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RECURSO PARA EL
EMPLEO

Orientacion: CRUZ ROJA TRABAJADORES EN
DESEMPLEO

Beneficiario

Todos aquellos personas que presenten las siguientes condiciones:

- Encontrarse en situaciéon de desempleo.

- Motivacién para la busqueda activa de empleo.

- Tener una situacién econdémica, personal y profesional que hagan mas dificil el acceso al
mercado de trabajo.

Caracteristicas del recurso

El servicio CRE-e (Servicio Multicanal de Orientacién) de la Cruz Roja esta dirigido a personas
que deseen un asesoramiento y acompanamiento personal en su busqueda de empleo. Apoyo
en:

- Definir tu objetivo profesional.
- Proponer formacién en ocupaciones con salida laboral.

- Apoyar tu candidatura en procesos de seleccidon relacionados con tu objetivo
profesional.

- Potenciar tus valores, capacidades y habilidades.
Si tiene menos de 30 afios puedes:

- Descubrir tus puntos fuertes y débiles para encontrar un empleo.
- Asomarte a diferentes empleos para saber si te interesan.

- Hacer practicas no laborables en una empresa.

- Confiar mas en tus posibilidades y en lo que sabes hacer.

- Participar en procesos de seleccion de personal.

Si tienes mas de 30 afos puedes:

Mejorar algun aspecto importante para el trabajo: idiomas, tecnologias.
Adquirir un oficio o reciclarte.

Hacer practicas no laborales en empresas.
Confiar mas en tus capacidades y lo que sabes hacer.
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- Participar en procesos de seleccion de personal.
- Aprender cdmo poner en marcha tu propio negocio.

Plazo y modo de solicitud

Se puede solicitar en cualquier momento a lo largo del afio.

Para tramitar la solicitud se debe rellenar el formulario de consulta aqui y se pondran en
contacto contigo. También puedes contactar a través de su teléfono gratuito 900 22 11 22,
informa@cruzroja.es o a través de sus Redes Sociales Centrales.

Duracion

La duracién dependera del compromiso y disponibilidad del solicitante.

Informacion relacionada

Directos hacia el empleo: una serie de conferencias para la EmpleHabilidad

Hacer voluntariado en la Cruz Roja.

Pildoras formativas

Oferta formativa:
Cursos de primeros auxilios
Cursos para empresas
Estudios profesionales
Cursos formacion e-learning
Cursos para el voluntariado
Derechos Humanos - DIH

Cooperacion internacional

Obligaciones

Otra informacion de interés

- Cruz Roja Oficina Provincial de Murcia



https://www2.cruzroja.es/formulario-contacto-web
https://www.youtube.com/playlist?list=PLIdfKwM7gEpw_1kcDRDMBofaDiYiElPgc
https://www2.cruzroja.es/voluntariado
https://www2.cruzroja.es/pildoras-formativas-cruz-roja
https://www.cruzroja.es/principal/web/formacion/cursos-primeros-auxilios
https://www.cruzroja.es/principal/web/formacion/cursos-empresas
https://www.cruzroja.es/principal/web/formacion/estudios-profesionales
https://www.cruzroja.es/principal/web/formacion/e-learning1
https://www.cruzroja.es/principal/web/formacion/formacion-voluntariado
https://www.cruzroja.es/principal/web/formacion/cursos-ddhh-dih
https://www.cruzroja.es/principal/web/formacion/cursos-cooperacion-internacional
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Calle Gral. Sanmartin, 3 -
968 35 53 39 -
- Cruz Roja Espafola
Calle Animas, 0 -
968 81 73 68

Referencia

Elaboracién propia a partir de la informacion del Cruz Roja Empleo y disponible en el siguiente enlace
https://www.cruzroja.es/principal/web/empleo/si-buscas-empleo. Fecha de consulta 15/07/2020.
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